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10. AGISCI
libero
consapevole
vivace
leggero

5. FIDATI
di te stesso
della natura
degli altri
del tuo istinto

7. RALLENTA
le tue giornate
al ritmo della natura
al tempo dell’incontro
al tuo ritmo

8. SCOPRI
il tuo mondo
i tesori della terra
i limiti
i tuoi talenti

9. RISCHIA
per sbagliare e imparare
per misurarti nell’ambiente
per crescere insieme
per sfidare te stesso

4. EMOZIONATI
con le piccole cose
con lo scorrere delle stagioni
con la gioia di vivere
con tutto ciò che sei

1. VIVI
nel momento presente
nell’avventura
nella natura incontaminata
nella comunità educante

3. ACCOGLI
la varietà
le stagioni
l’imprevisto 
gli errori

2. ASCOLTA
il silenzio 
la natura
l’altro

6. GIOCA
selvaggio
sporcandoti
emozionandoti
con gli altri
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